
• Cita en Don Sotero: Recepción 10:30 am

• Actividad familiar: 11:00 am a 1:00 pm

• Horario de regreso: 2:00 pm (Se avisará por medio del grupo)

• Lugar: Don Sotero, Vitro Parque, Km 19 a Laguna de Sánchez

Ubicación Campamento: https://maps.app.goo.gl/k6mFKzQhcFgHAwhk8

CAMPAMENTOS ALYAXRECOMENDACIONES

ROPA
3 Playeras de manga corta

2 Playeras de manga larga (vs sol y mosquitos)

1 Sudaderas o chamarra

2 Pants largos ligeros (tipo hiking o deportivos)

1 Jeans

2 Shorts

6 Cambios de ropa interior

7 Pares de calcetas

1 pijama (considerar frío noche)

1 Gorra

2 Pares de tenis

1 Crocs o similar

ARTÍCULOS DE ASEO PERSONAL
1 Toalla de baño

Champú y jabón

Desodorante

Pasta y cepillo

Protector solar

Repelente para mosquitos IMPORTANTE

Gel o spray anti bacterial

DORMIR Y DESCANSO
Sleeping bag grueso

Colchoneta, aislante o inflable delgado

Almohada compacta

Cobija

Linterna con pilas de repuesto IMPORTANTE

OTROS ARTÍCULOS
Termo para agua con nombre IMPORTANTE

Impermeable ligero en caso de lluvia

Bolsas para ropa sucia o mojada

Snacks personales saludables

Medicinas personales

NO LLEVAR:
Objetos de valor innecesarios

Laptop / Tablet

Alcohol

Cigarros o Vapes

Cuchillos / navajas

Exceso de comida chatarra

Celular

CONSIDERACIONES PARA EMPACAR
• Hacer maleta junto con el participante(s) para que conozcan las cosas que llevan.

• Marcar la maleta, mochila, sleeping bag con nombre y apellido / algún distintivo.

• Llevar un equipaje práctico que el participante pueda cargar.

• Llevar ropa de uso más rudo (evitar llevar ropa nueva).

LISTADO DE COSAS A LLEVAR

CAMPAMENTOS 2026
Una vez completada la inscripción del Campamento, realizaremos el seguimiento para que cuentes 

con todo lo necesario para vivir esta experiencia al máximo.

https://maps.app.goo.gl/k6mFKzQhcFgHAwhk8
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